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進修特殊教育專業知能學分班授課大綱 

 

課程名稱：特殊需求孩童之職能治療暨學校系統合作介入 

一、課程簡介：職能治療如何介入教學輔導並透過影片了解，什麼樣的孩童表現

需要更近一步的治療協助。利用設計相關遊戲、桌遊…等活動，

輕易地帶入課程中，利用不同的概念、玩法，及難易度調整，讓

孩子以玩的方式輕鬆學會所需技能。課堂上我們會用腦力激盪和

團隊合作的方式，來引導設計屬於老師自己的教學遊戲。 

二、課程目標：引導學員利用孩子課堂表現進行觀察，並設計提供合適且有趣好玩的介入

方案。 

三、任課教師：陳怡潔 職能治療師 

四、上課時間：每週三 2 學分 36 小時 

五、課程進度及主題 

週次 課程內容 備註 

一 

1.課程介紹、職能治療簡介與分組 
2.腰痠背痛不要來，動一動保護筋骨免受傷 

特殊孩子們有些因身體張力較強或體型較

大，老師介入時要同時注意身體動作，保護自

己不受傷，或是預防受傷。 
一起來動一動，趕走腰痠背痛。 

二 

1.請你把我看透透，我們一起好好說話 
2.教學引導、課程設計方式、分享討論 

透過互動與分組討論，了解孩童問題所在並

練習與釐清其關連性。 
同時透過實際演練的體驗操作及角色扮演，

瞭解如何以更有效率的正向引導方式讓孩子

願意以尊重、合作的態度進行學習 

三 

亮晶晶的小眼睛和活潑小手的奇幻冒險 
影片示範、教學引導、課程設計方式、分享討

論 

1.透過精細動作的影片，分享手部功能、視知

覺的動作能力。 
2.引導觀察手功能和視知覺的行為表現，並討

論、設計相關的遊戲內容 

四 
冒失鬼、生氣鬼、愛哭鬼出沒！該怎麼辦

呢？？ 
教學引導、課程設計方式、分享討論 

討論、設計感覺統合及情緒處理遊戲，讓孩

子在對的情緒和警醒度下，提升學習效率。 

五 分組分享遊戲設計概念及回饋（I） 
分組分享紙上遊戲、數位遊戲、遊戲設計概

念、桌遊…等。 

六 
我很努力在專心，只是你看不出來 
教學引導、課程設計方式、分享討論 

身上有蟲！動來動去，一刻都不得閒 
身懷一顆永遠用不完的電池 
我們透過設計遊戲，把電量秏光吧！！ 

七 

星星兒的世界 
教學引導、課程設計方式、分享討論 

什麼是『正常』的世界？什麼是『星星兒』

的世界？ 
哪一種世界才是對的呢？ 
我們來利用遊戲設計的方式，了解星星兒在

想什麼？怎麼跟他們溝通和互動 



八 

我不笨，我有話要說 
教學引導、課程設計方式、分享討論 

教了很多遍，還是學不會 
試了好多方式，還是找不到適合的，我們來

試試各種不同的遊戲介入模式吧，或許可以

從中找到一些靈感。 

九 分組分享遊戲設計概念及回饋（II） 
分組分享紙上遊戲、數位遊戲、遊戲設計概

念、桌遊…等。 

 
六、教學方式：講授、分組討論、學生討論 
七、評量內容：上課參與暨討論 60%；口頭及書面報告 40% 


