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 快樂、創新、活力

臺北市105學年度下學期中山區大佳國民小學五年級綜合領域課程計畫
設計者： 陳錦慧、賴俊淵、許秋玲     
一、學期學習目標：(以條列式文字敘述)

1.透過知、情、意、行四者合一的內化取向教材，培養兒童帶得走的能力。

2.探索並表現個人在團體中的角色。

3.覺察自己的壓力，能正向面對並克服。

4.從規畫並參與戶外活動中，學習尊重自然和人文環境。

5.與不同性別者互動時，展現合宜的行為。

6.以真誠的態度欣賞並接納他人。

二、本學期課程內涵

	教學期程
	能力指標
	對應能力指標之單元名稱
	融入議題

代號
	節數
	評量方式
	學校重要行事
	備註

	第

1
週
孝順
	02/12
∫
02/18
	1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色。
	快樂做自己
	6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.訪談紀錄
	02/10寒假結束
02/13第2學期開學日；註冊、開學、正式上課


	融入教育
議題代號：
1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育
11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

2
週
孝順
	02/19
∫
02/25
	1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色。
	快樂做自己
	6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.訪談紀錄
	 
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

3
週
孝順
	02/26
∫
03/04
	1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色。
	快樂做自己
	6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.學習紀錄
	02/27調整放假，並於2月18日(星期六)補行上班上課。

02/28和平紀念日
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

4
週
同情
	03/05
∫
03/11
	1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色。
	快樂做自己
	6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.實作評量

4.學習紀錄
	03/09五年級濱江英語中心體驗活動

	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

5
週
同情
	03/12
∫
03/18
	1-3-4 覺察自己的壓力來源與狀態，並能正向思考。
	與壓力共處
	6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表
	
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

6
週
同情
	03/19
∫
03/25
	1-3-4 覺察自己的壓力來源與狀態，並能正向思考。
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表
	6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表
	03/20~03/31校內多語文競賽
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

7
週
關懷
	03/26
∫
04/01
	1-3-4 覺察自己的壓力來源與狀態，並能正向思考。
	與壓力共處
	3
	6
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表
	 
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

8
週
關懷
	04/02
∫
04/08
	1-3-4 覺察自己的壓力來源與狀態，並能正向思考。
	與壓力共處
	6
4
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表
	04/03兒童節於4月3日(星期一)放假
04/04兒童節暨民族掃墓節放假1日


	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

9
週
關懷
	04/09
∫
04/15
	4-3-2 參與計畫並從事戶外活動，從體驗中尊重自然與人文環境。
	戶外活動樂趣多
	3
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表
	04/10~04/14作業抽查：英語、聯絡簿

	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

10
週
感恩
	04/16
∫
04/22
	4-3-2 參與計畫並從事戶外活動，從體驗中尊重自然與人文環境。

【期中評量週】
	戶外活動樂趣多
	3
7
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表

5.分工規畫
	04/18~04/19第一次定期評量
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

11
週
感恩
	04/23
∫
04/29
	4-3-2 參與計畫並從事戶外活動，從體驗中尊重自然與人文環境。
	戶外活動樂趣多
	2
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表

5.實作評量
	04/24~04/28作業抽查:社會、國語
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

12
週
感恩
	04/30
∫
05/06
	4-3-2 參與計畫並從事戶外活動，從體驗中尊重自然與人文環境。
	戶外活動樂趣多
	2
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表

5.實作評量
	
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

13
週
尊重
	05/07
∫
05/13
	3-3-2 覺察不同性別者的互動方式，展現合宜的行為。
	互動調色盤
	1
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表
	05/08~05/12作業抽查：自然、數學
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

14
週
尊重
	05/14
∫
05/20
	3-3-2 覺察不同性別者的互動方式，展現合宜的行為。
	互動調色盤
	1
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表
	05/15~05/19作業抽查：生活


	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

15
週
尊重
	05/21
∫
05/27
	3-3-2 覺察不同性別者的互動方式，展現合宜的行為。
	互動調色盤
	1
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.實作評量

5.學習紀錄
	
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

16
週
容忍
	05/28
∫
06/03
	3-3-2 覺察不同性別者的互動方式，展現合宜的行為。
	互動調色盤
	1
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.實作評量

5.學習紀錄
	05/29端午節調整放假(於6/3週六補行上班上課)。
05/30端午節放假

06/01~06/02六年級畢業考
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

17
週
容忍
	06/04
∫
06/10
	1-3-1 欣賞並接納他人。
	聽見喝采與卓見
	5
6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表

5.實作評量
	
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

18
週
容忍
	06/11
∫
06/17
	1-3-1 欣賞並接納他人。
	聽見喝采與卓見
	3
6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.口頭發表

5.實作評量
	06/12~06/16作業抽查：作文、書法
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

19
週
正義
	06/18
∫
06/24
	1-3-1 欣賞並接納他人。

【期末評量週】
	聽見喝采與卓見
	5
5
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.規畫紀錄

5.實作評量
	06/22~06/23一~五年級第二次定期評量
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

20
週
正義
	06/25
∫
07/01
	1-3-1 欣賞並接納他人。

【休業式】
	聽見喝采與卓見
	5
6
	3
	1.活動參與

2.態度評量

3.討論發表

4.規畫紀錄

5.實作評量
	06/30休業式
07/01暑假開始
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育

	第

21
週
正義
	
	
	
	
	
	
	 
	融入教育

議題代號：

1.性別平等教育

2.環境教育

3.資訊教育

4.家政教育

5.人權教育

6.生涯發展教育

7.海洋教育

8.本土語言

9.圖資利用及閱讀教育

10.資訊倫理與安全健康上網教育

11.品德教育

12.家庭教育

13.國防教育

14.法治教育
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